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Programa curso de formacion continuada 2018-2019:
Actualizaciones en el laboratorio clinico

PRESENTACION DEL CURSO

El Comité Cientifico de la AEBM-ML presenta para el proximo curso 2018-2019 un nuevo programa de
formacién continuada. El temario esta constituido por 12 unidades didacticas con sus respectivos
cuestionarios de evaluacion, que el alumno podra responder desde 1 de octubre de 2018 hasta el 1
de mayo de 2019. Sera un curso con on-line a través de nuestra plataforma de formacién Moodle. De
esta manera, el profesional del laboratorio accedera a través de la plataforma virtual personalizada al
programa de formacion, donde podra realizar el curso al ritmo que desee durante los siete meses de
duracioén.

JUSTIFICACION

La Formacion Continuada del profesional del Laboratorio Clinico es fundamental. Los profesionales
que hacemos Medicina de Laboratorio tenemos un compromiso con la calidad de nuestro trabajo.
Somos quienes debemos crear la excelencia y buscar el perfeccionamiento continuo, para lo que es
necesario conseguir un alto nivel de conocimientos de los procesos y de la tecnologia, para un uso
Optimo y conseguir una eficiencia alta en nuestra practica asistencial diaria.

OBJETIVOS GENERALES

1. Mantener la formacién continuada de los Facultativos Especialistas en Inmunologia, Microbiologia,
Hematologia, Analisis Clinicos y Bioquimica Clinica que trabajan en un Laboratorio de Diagndstico
Clinico.

2. Actualizar los conocimientos de los Facultativos de la Medicina del Laboratorio.

3. Conocer los fundamentos teéricos de los aspectos cientificos y técnicos del laboratorio clinico.

4. Aportar evidencia cientifica por parte de los profesionales del laboratorio clinico con el fin de
mejorar la prevencion, diagnostico, tratamiento y seguimiento de una determinada patologia

5. Formar a los profesionales del Laboratorio Clinico para una correcta utilizacién de las pruebas del
laboratorio clinico.

6. Fomentar la interaccion multidisciplinar entre los distintos Facultativos Especialistas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Determinar los criterios indispensables de efectividad en el Laboratorio Clinico

2. Destacar la importancia de la interaccion entre la clinica de las patologias abordadas y las
determinaciones de laboratorio estudiadas en las respectivas unidades didacticas.

3. Utilizar los criterios diagnésticos, algoritmos, herramientas de cribado y pruebas de laboratorio para
los temas que se tratan durante el curso 2018-2019.

4. Actualizacion de metodologias y técnicas utilizadas en el Laboratorio Clinico, dentro del campo de la
Endocrinologia: como en el tema del uso de la hormona antimulleriana en poblacion pediatrica, el
manejo de la hipofosfatasia o la importancia de un correcto uso de las lipoproteinas con fines
diagndsticos.



5. Ampliacion de conocimientos en temas novedosos como los marcadores de dafio cerebral S100B y
enolasa neuronal especifica, actualizacion sobre nutrigendmica o la aplicacion de la farmacogenética a
la epilepsia farmacorresistente, con gran importancia en los préximos afios.

6. Actualizacion en Inmunologia con un tema de autoinmunidad en enfermedades de la piel o el papel
del laboratorio clinico en el trasplante de 6rganos.

7. Actualizacion sobre nuevos marcadores en el cribado prenatal y las técnicas disponibles de las que
se dispone en el Laboratorio Clinico.

8. Actualizacién de dos temas de Hematologia: uno relativo al estudio de la trombofilia y el papel del
laboratorio clinico y otro destacando la importancia crucial que tiene actualmente el laboratorio de
biologia molecular en el diagndstico de canceres hematologicos.

TEMARIO DEL CURSO
Las unidades didacticas que el alumno abordara durante el curso 2018-2019 son las siguientes:

1.- Diagnéstico de las enfermedades autoinmunes de la piel.

2.- Farmacogenética y su aplicacidn clinica en la epilepsia farmacorresistente.

3.- Utilidad de la determinacién de la hormona antimulleriana en pacientes pediatricos.
4.- Actualizacién en Nutrigenémica.

5.- Interferencias medicamentosas en la interpretacion de resultados de laboratorio.

6.- Hipofosfatasia: una patologia de facil cribado infradiagnosticada.

7.- Actualizacién en el uso de lipoproteinas con fines diagnésticos.

8.- El laboratorio clinico en el trasplante de 6rganos.

9.- Revision en el cribado prenatal: nuevos marcadores y técnicas disponibles en el
laboratorio clinico.

10.- El laboratorio de biologia molecular en hematologia. Diagndstico y seguimiento de
neoplasias.

11.- Marcadores séricos de daio cerebral: proteina S100B Y Enolasa Neuronal Especifica.
12.- Abordaje del estudio de trombofilia.

METODOLOGIA DIDACTICA

Al inicio del curso los participantes dispondran de las 12 unidades didacticas en la plataforma virtual
personalizada. Cada unidad didactica consta de una monografia (con el texto, esquemas, tablas y
figuras explicativas), bibliografia actualizada y un cuestionario de autoevaluacién con 10 preguntas de
respuesta Unica. Los profesionales inscritos en el programa recibiran un cédigo de identificacion
personal para acceder a la pagina de formacion de la AEBM-ML y consultar toda la informacion y
documentacion disponible en la plataforma del curso.

COMIENZO Y DURACION DEL CURSO

El curso comenzara el 1 de octubre de 2018 y finalizara el 1 de mayo de 2019. El plazo de inscripcidn
finaliza el dia 1 de febrero de 2019.



EVALUACION Y ACREDITACION

El plazo para iniciar y contestar la evaluacion de los diferentes moédulos estara abierto desde la
publicacion de los contenidos del curso hasta el cierre de la actividad. El alumno dispondra de 7 meses
para responder los cuestionarios de los temas al ritmo que desee. El plazo para contestar todos los
cuestionarios finalizara el dia 1 de mayo de 2019.

Al finalizar cada cuestionario podra consultar los resultados y las respuestas correctas con la
explicaciéon detallada y argumentada de cada una de ellas. La evaluacién del curso estara a su
disposicién durante los tres meses siguientes a la finalizacién del mismo. De esta manera, podra
consultar cuando considere el material de la plataforma virtual, con la finalidad de hacer el curso mas
accesible y practico.

La puntuacion para considerar que el curso ha sido superado y recibir el certificado de acreditacion del
mismo se establece con un minimo del 80% de respuestas correctas sobre el total de cuestiones
planteadas. Una vez finalizado el curso no es necesario que nos comunique su finalizacién, el proceso
de autoevaluacién es automatico. Si ha superado el curso con éxito podra obtener su certificado de
participacion y acreditacién directamente en la pagina web en formato digital.

Desde la asociacién, estd solicitada la acreditacion a la Comision de Formacién Continuada de las
Profesiones sanitarias de la Comunidad de Madrid (SNS).

INSCRIPCION E IMPORTE DEL CURSO

Para formalizar la inscripcidon es necesario enviar el boletin de inscripcién que se encuentra en la
pagina web de formacion de la AEBM-ML: http://aebmformacion.org/login/index.php

Si ya esta registrado en la web de formacién, debe acceder con sus claves habituales para matricularse
en el curso, en caso contrario, primero debe registrarse como nuevo usuario.

Los precios del curso son:

Hasta 1/11/2018 Hasta 1/02/2019
Socios AEBM-ML 50 € 70 €
No Socios AEBM-ML 75€ 95 €

FORMA DE PAGO

Transferencia a la cuenta corriente del Banco de Santander
- IBAN: ES58 0049 0803 3226 1033 2958
- SWIFT: BSCHESMM

Para beneficiarse del precio reducido para Socios de la AEBM-ML, la persona inscrita debe ser socio
desde, al menos, un mes previo a la inscripcion y mantenerse al dia de pagos hasta la finalizacién
oficial del curso y emisién del certificado.

Entre las personas inscritas antes del dia 10 de octubre de 2018, se realizard un sorteo de 3
inscripciones gratuitas al curso en el stand de la AEBM-ML durante el Congreso de Bilbao.
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