AE =M Tercer curso: Especialidades de

Laboratorio y Diagnostico Clinico.
AEBM - Medicina de laboratorio IniCiaCién a Ia ESPECialidad.

OBIJETIVO:

Curso destinado a los residentes, en particular a los de primer afio, con el objeto de ayudarles a
enfocar y conceptualizar las competencias y habilidades que tienen que adquirir durante su
periodo de formacién. Asi mismo, es importante situarlos en el escenario correcto donde
tendran que ejercer su profesién, enfocando claramente la misién y valores de la especialidad.
El Laboratorio Clinico es un servicio sanitario y, como tal, su objetivo directo es la proteccién o
mejora de la salud de los ciudadanos.

En cualquier caso, podra seguir el curso cualquier profesional, socio de la AEBM, que esté
interesado. El curso es gratuito para Socios de la Asociacion.

JUSTIFICACION ¢POR QUE?:

El acceso multidisciplinar a la especialidad (integrado por médicos, farmacéuticos, bidlogos,
quimicos y bioquimicos), junto con la inexistencia en los programas académicos de grado, de
una asignatura concreta que englobe los conocimientos tedrico/practicos del analisis y
diagndstico del laboratorio, dificulta una visidn real y unanime de la especialidad.

Es importante plantear un enfoque y unas directrices claras desde el principio, que orienten al
residente hacia un ejercicio correcto de la profesion y le ayuden a identificar qué areas de
conocimiento necesitan potenciar (que seran diferentes, dependiendo del grado académico
desde el que acceden).

ESQUEMA Y CONTENIDO:

- Clases tedricas locutadas, donde se exponen conceptos basicos y generales, tanto laborales
como de formacidn, que ayuden al residente en su proyecto profesional.
Se complementara este contenido con una clase de Medicina de Laboratorio (Funcién Renal).
Esta clase sirve de ejemplo para el programa de formacién que AEBM desarrollara a partir del
proximo curso y en el que se abordaran las bases anatdmicas, fisioldgicas y fisiopatoldgicas,
pilares del andlisis y diagnéstico bioldgico del laboratorio, asi como los métodos de mediday la
interpretacion de los resultados.

- Documentacion. Se adjunta informacién bibliografica de interés, en cada tema.

- Discusion abierta en foro, durante todo el curso, que permitira debatir el contenido de cada
clase tedrica con el profesor, aclarar dudas y/o subrayar conceptos importantes.




COMIENZO Y DURACION DEL CURSO:

El curso de desarrollard entre los dias 12 de junio y 17 de julio. Al ser un curso Online no hay
plazo de inscripcidn, los alumnos pueden inscribirse y realizarlo a su ritmo a lo largo de todo el
mes.

El Foro del curso permanecera abierto durante todo el mes de junio.

DIRECCION DEL CURSO:

Dra. Maria Pacheco Delgado.- Facultativo Especialista Superior. Servicio de Laboratorio
Clinico. Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid.

Dra. M2 José Alcaide Martin.- Facultativo Especialista. Tutora de Residentes de Andlisis
Clinicos. Laboratorio de Urgencias. Servicio de Andlisis Clinicos. Hospital Universitario La Paz.
Madrid.

PROGRAMA:

Tema 1.- Sistema Sanitario Espafiol: estructura y organizacién, mision, vision y valores.
Tema 2.- El Laboratorio Clinico: estructura y organizacion.

Tema 3.- Residentes de laboratorio, écomo deberian estructurar su formacion?

Tema 4.- El especialista del laboratorio clinico como consultor. Informe fisiopatoldgico.
Tema 5.- Medicina de Laboratorio. Exploracién bioquimica de la funcién renal.
Discusidn abierta en foro.

PROFESORADO:

Dra. Maria José Alcaide Martin

Licenciada en Medicina y Cirugia. Especialista Analisis Clinicos.
Puesto actual: Facultativo Especialista. Tutora de Residentes de Analisis
Clinicos. Laboratorio de Urgencias. Servicio de Andlisis Clinicos. Hospital
Universitario La Paz. Madrid.

D. Jorge Docampo Cordeiro

Licenciado en Quimica. Especialista en Bioquimica Clinica

Puesto actual: Investigador. Grupo i+12 Enfermedades Raras,
Mitocondriales y Neuromusculares

Servicio Bioquimica. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

D. Luis Javier Morales Garcia

Licenciado en Farmacia. Especialista en Bioquimica Clinica.
Puesto actual: Facultativo Especialista. Servicio de Laboratorio Clinico.
Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid.




Dra. Maria Pacheco Delgado.

Licenciada en Medicina y Cirugia. Especialista Analisis Clinicos.
Puesto actual: Facultativo Especialista Superior. Servicio de Laboratorio
Clinico. Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid.

Dr. Santiago Prieto Menchero

Licenciado en Medicina y Cirugia. Especialista en Andlisis Clinicos y
Bioquimica Clinica.

Puesto actual: Jefe de Servicio de Laboratorio Clinico. Hospital
Universitario de Fuenlabrada. Madrid.

Presidente de la AEBM.

Dr. German Seara Aguilar

Licenciado en Medicina y Cirugia. Especialista en Pediatria.
Puesto actual: Unidad de Apoyo a la Innovacién. Hospital Clinico San
Carlos. Madrid.




