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Programa Curso de Asesoramiento Genético 2017

PRESENTACION DEL CURSO

El Comité Cientifico de la AEBM presenta el curso
de Asesoramiento genético 2017. El temario esta
constituido por 9 unidades didacticas con sus
respectivos casos clinicos y cuestionarios de
evaluacion, que el alumno podra responder
desde el dia 20 de febrero de 2017 al 20 de julio
de 2017. La modalidad del curso es integramente
telematica, asi el profesional del laboratorio
accedera a través de la plataforma virtual
personalizada al programa de formacién, donde
podra realizar el curso al ritmo que desee
durante los cinco meses de duracion.

JUSTIFICACION

Ante determinados criterios clinicos de sospecha
se indica el estudio genético individual que
permite a los profesionales de la medicina servir
de apoyo a las decisiones clinicas, suministrando
informacién fiable y util para la prevencion y el
diagnostico correcto de la enfermedad, realizar el
seguimiento de su curso evolutivo e individualizar
la intervencién mas adecuada a cada paciente
para obtener la maxima eficacia terapéutica y el
minimo riesgo y coste.

Es importante reconocer estos sindromes
hereditarios, y reconocer el significado del
resultado del estudio genético, evaluar la
indicacién de estudio genético y adquirir el
compromiso de suministrar consejo genético,
una vez obtenidos y evaluados los resultados del
analisis.

El profesional que realice o coordine el consejo
genético debe ofrecer una informaciéon y un
asesoramiento adecuados, relativos tanto a la
trascendencia del diagnéstico  genético
resultante, como a las posibles alternativas por
las que podra optar el sujeto.

OBJETIVOS GENERALES

El objetivo general de esta actividad es:

- Formar sobre el proceso de comunicacién que
se ocupa de los problemas humanos asociados
con la aparicién, o riesgo de aparicion, de una
enfermedad genética en una familia.

-Actualizar las técnicas y los fundamentos

tedricos del estudio genético de las enfermedades
genéticas, tomando de ejemplo las enfermedades
hereditarias del programa y basandose en un caso
clinico.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Para conseguir estos propdsitos se fijan los siguientes
objetivos:

1) Exponer el significado clinico de los resultados
obtenidos a partir de los estudios genéticos
realizados.

2) Informar los avances en la prevencién, la deteccion
precoz, el seguimiento y el tratamiento de las
enfermedades genéticas.

3) Comprender las implicaciones éticas de los analisis
genéticos.

4) Aumentar la eficacia de las pruebas genéticas
mediante su utilizacién en aquellos individuos y
familias con una alta probabilidad de ser positivos.

5) Educar sobre los beneficios, riesgos y limitaciones
del test genético recomendado.

6) Diagnosticar la existencia de una enfermedad
hereditaria mediante la realizacion de la historia
familiar y test genético.

7) Determinar el pronéstico y la recomendar las
estrategias de cara a la deteccién precoz.

8) Definir las opciones terapéuticas para reducir el
riesgo de desarrollo de la enfermedad genética.

TEMARIO DEL CURSO

Las unidades didacticas que el alumno abordara
durante el curso son las siguientes:

e Aspectos ético-legales y psicosociales en el consejo
genético.

e Asesoramiento genético en el estudio del ADN
circulante.

e Aplicacién de la secuenciaciéon masiva en el
diagndstico genético. Un caso de epilepsia como
modelo.

e Asesoramiento Genético pre y post-test.

e Ataxias hereditarias .

e Asesoramiento genético en cancer hereditario.

e Asesoramiento genético en parejas con
infertilidad.

e Asesoramiento genético prenatal.

e Diagndstico genético preimplantacional.




METODOLOGIA DIDACTICA

Al inicio del curso los participantes dispondran de
las 9 unidades didacticas en la plataforma virtual
personalizada. Cada unidad didactica consta de
una monografia (con el texto, esquemas, tablas y
figuras explicativas), bibliografia actualizada, un
caso clinico y un cuestionario de autoevaluacién
con 10 preguntas de respuesta Unica. Los
profesionales inscritos en el programa recibiran
un codigo de identificacién personal para acceder
a la pagina web de la AEBM y consultar toda la
informacién y documentacién disponible en la
plataforma del curso.

COMIENZO Y DURACION DEL CURSO

El curso comenzara el 20 de febrero de 2017 y
finalizarad el 20 de julio de 2017. El plazo de
inscripcion finaliza el dia 20 de mayo de 2017.

EVALUACION Y ACREDITACION

El plazo para iniciar y contestar la evaluacién de
los diferentes moédulos estara abierto desde la
publicacion de los contenidos del curso hasta el
cierre de la actividad. El alumno dispondra de 5
meses para responder los cuestionarios de los
temas al ritmo que desee. El plazo para contestar
todos los cuestionarios finalizara el dia 20 de julio
de 2017.

Al finalizar cada cuestionario podra consultar los
resultados y las respuestas correctas con la
explicacion detallada y argumentada de cada una
de ellas.

La puntuacién para considerar que el curso ha
sido superado y recibir el certificado de
acreditaciéon del mismo se establece con un
minimo del 80% de respuestas correctas sobre
el total de cuestiones planteadas. Una vez
finalizado el curso no es necesario que nos
comunique su finalizacion, el proceso de
autoevaluacién es automatico. Si ha superado
el curso con éxito podra obtener su certificado
de participacion y acreditacion directamente
en la pagina web en formato digital.

Desde la asociacion, esta solicitada Ia
acreditacion a la Comision de Formacién
Continuada de las Profesiones sanitarias de la
Comunidad de Madrid (SNS).

INSCRIPCION E IMPORTE DEL CURSO

Para formalizar la inscripcién es necesario
enviar el boletin de inscripcibn que se
encuentra en la pagina web de la AEBM:
http://aebmformacion.org

Los precios del curso son:

- Socios AEBM: 60 €
- No Socios: 100 €

FORMA DE PAGO:

Transferencia a la cuenta corriente de La Caixa: 2100/2123/18/0200236635
- Codigo BIC (SWIFT): CAIXESBBXXX
- IBAN: ES61 2100 2123 1802 0023 6635




