
El pasado 11 de junio tuvo lugar en el Instituto Oncológico de Kutxa – 
Onkologikoa (Donostia – San Sebastián) una jornada científica titulada “Nuevos 
marcadores bioquímicos en el diagnóstico oncológico”. La jornada, con la 
colaboración y el patrocinio de Abbott Científica, fue moderada por la Dra. 
María Caballero Ruiz, Responsable del Servicio de Análisis Clínicos de 
Onkologikoa y Representante Autonómica de la AEBM en el País Vasco. 
  
La jornada estaba dirigida a médicos y otros facultativos de distintas 
especialidades, como Análisis Clínicos, Bioquímica Clínica, Oncología, 
Neumología, Urología y Ginecología entre otras. Asistieron alrededor de 100 
especialistas procedentes de distintas comunidades españolas y 
pertenecientes tanto a la sanidad pública como a la privada. 
 
El objetivo de la jornada era actualizar el manejo de los marcadores 
bioquímicos del cáncer, insistiendo en las recientes aportaciones de algunos 
nuevos marcadores. Se revisó la utilidad de ProGRP para el diagnóstico del 
cáncer de pulmón y se presentó un nuevo marcador de cáncer de ovario, el 
HE-4. El Dr. Rafael Molina, responsable de la  Unidad de Oncobiología del 
Hospital Clínico de Barcelona, con amplios conocimiento y experiencia en esta 
materia, se desplazó hasta Donostia-San Sebastián para la presentación de 
estos temas y su posterior discusión.  
 
En la misma jornada, la Dra. Adriana Ayala, médico radioterapeuta de 
Onkologikoa, explicó, tras más de 25 años de experiencia en el manejo de un 
marcador clásico en cáncer de próstata, el PSA, la estrecha relación que existe 
entre su concentración y la clínica, es decir, la respuesta al tratamiento tras la 
detección de un carcinoma y el manejo de la posibilidad de una recurrencia tras 
discretas elevaciones del PSA. 
 
Para finalizar el acto se planteó un foro de discusión sobre “Laboratorio y 
oncología: decisiones clínicas.”. En él se pusieron sobre la mesa aspectos tan 
interesantes como la necesidad de establecer modelos de trabajo 
multidisciplinares, más allá incluso de las unidades funcionales, la importancia 
para el laboratorio de disponer  de la suficiente información clínica, o la 
necesidad de intentar al menos hablar de intercambiabilidad de resultados 
entre las diferentes casas comerciales. También se habló del control de la 
calidad y de la falta en algunas ocasiones de niveles que se ajusten a aquellos 
puntos en los que se toman las decisiones clínicas.  
 
Tras este debate varios participantes demostraron su interés por continuar 
tratando estos temas, y otros que vayan surgiendo, puesto que nos afectan de 
lleno en nuestra labor asistencial diaria. De esta forma  se propuso tratar de 
darle continuidad a través de reuniones periódicas para entre todos 
(profesionales de distintas especialidades, el laboratorio y la industria) avanzar 
en aspectos de tanta trascendencia. 
 



          

 


